
実施内容

実施期間

今後の展開

2024年6月17日～ 2025年1月31日

担当者名:松原克成／渡邊泰世
電話番号:0532-26-8005
メールアドレス:info@npo-cuore.com
ＨＰアドレス:https://npo-cuore.com
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成果

実施者

関連するゴールの番号

メンタル不調の求職者の居場所づくり事業

マッチング報告シート

提案者 連携者

あいちＳＤＧｓパートナーズ
☆マッチング提案事業

特定非営利活動法人クオーレ 株式会社壱吉コーポレーション

３，８，11

【2024年８月16日】
提案者側である特定非営利活動法人クオーレの
スタッフを対象に、
連携者の株式会社壱吉コーポレーションによる
アンガーマネジメントを実施（18人）

【2024年10月】
新たなリワークプログラムとして、メンタル不調等で現在
働いていない方を対象に、アンガーマネジメントを実施
主催:特定非営利活動法人クオーレ
運営:株式会社壱吉コーポレーション

スタッフ向け講習は虐待防止等、今後の業務に大いに生かせる内容であった。
現在働いていない方に対する講習は、自分と、その時関わった人の間にある認知の違いに目を
向け、過度に心の不安を引き起こさないよう、お互いに注意することを意識する内容で実施し、
自分を責めてしまう特性のある方々にとって、リワークに適切な内容であった。
また、このプログラムによって、参加者が自信を取り戻すことができた。

2025年度に、豊橋市および岡崎市等で、20～30人対象の講座を協働で開講する。

豊橋市と岡崎市を中心にメンタル
不調の方に対する支援を実施。


